L'ESPOIR GRANDIT ICI
UNE-ACTIVITE POUR LA JOURNEE AMENE-MOI DEHORS

NIVEXU Petite enfance a 12e année j m | DUREE 20 a 30 minutes j

Sortez dehors avec vos éleves et partez a la recherche de signes d’espoir.

Vous n'avez pas besoin d'une legon spéciale, d’équipement ou d’une classe extérieure. Trouvez simplement
un espace a I'extérieur de votre classe, dans la cour d’école, dans votre quartier ou dans un parc a proximité,
et posez cette question a vos éléves :

AA

Ou voyez-vous I’espoir grandir?
Prenez ensuite le temps de regarder, d’écouter, d'observer et d’échanger ensemble.

SORTEZ DEHORS  PARLEZ-EN ENSEMBLE

Sortez dehors avec vos éléves pendant 10 a 15 Rassemblez les éléves et posez-leur les questions

minutes. Invitez-les & explorer, & observer ou suivantes :

simplement a s'asseoir tranquillement. * Qu’avez-vous remarqué?

Encouragez-les & chercher : * Qu'est-ce qui vous a surpris?
Quelque chose qui pousse . Qt‘J’est-ce qui a éveillé votre curiositeé?

% Quelque chose de vivant * Ou avez-vous vu de I'espoir?

¥ Des étres vivants qui interagissent * Pourquoi est-ce que cela vous donne de

@ Quelque chose dont on prend soin I'espoir?

V2 Quelque chose qui change ou qui se rétablit Eléves plus jeunes : ces échanges peuvent étre aussi
Quelque chose qui leur donne de I'espoir simples que de montrer un dessin ou de désigner

Il N’y a pas de bonne ou de mauvaise réponse. quelque chose qu'ils ont deécouvert.

L'espoir peut se trouver dans quelque chose de tout Eléves plus agés : discutez des liens entre leurs

petit. observations et des idées plus larges liées a la nature,

. a la communauté, au changement ou a l'avenir.
¢ Une nouvelle feuille.

« Un oiseau qui construit son nid.

; | PARTAGEZ VOS DECOUVERTES AVECiNOUS
Un arbre qui offre de 'ombre.

Un jardin dont on prend soin.
Partagez ce que vos éléves ont découvert pendant la

Des personnes qui travaillent ensemble. Semaine Ameéne-Moi Dehors. Choisissez I'option qui
Un endroit qui commence a se rétablir. convient le mieux a votre groupe.

» Quelque chose qu’un éléve remarque pour la
premiére fois.

Par courriel a : info@takemeoutside.ca ou sur
Facebook ou Instagram avec #TakeMeOutsideDay.

PARTAGEZ UNE PHOTO .. OU INVITEZ VOS E~LI‘E\7ES .. OU PARTAGEZ UNE
' A PARTAGER UN POEME COURTE HISTOIRE
Prenez une photo de quelque -

chose qui représente I'espoir pour] Ecrivez un court poéme inspiré de Ecrivez une courte histoire inspirée

votre classe. quelque chose que vous avez de votre expérience dehors. Vous
Complétez la légende : L’espoir | | '€Mmaraue dehors. pourriez écrire du point de vue :
grandit ici parce que... II' pourrait parler : o d'un arbre

La photo n’a pas besoin d'inclure + d’'une plante ou d’un animal * d'une plante

des personnes. Elle pourrait e d’un endroit * d'un animal

montrer une plante, un arbre, une| | ¢ de quelque chose qui pousse * d'un lieu

ceuvre d'art, un espace « d’un moment de connexion » d’une personne
d’apprentissage en plein air, un + du fait de prendre soin de la * de votre « moi » du futur
paysage, une création d’éléve ou nature !_’hist_oir(_e peut étre réaliste ou

un autre détail significatif. * de quelque chose que vous imaginaire.
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